Igrejas catolicas
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Luz de destaque no presbitério cria foco de atengdo.
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Fonte: Arg. Regina Machado

ELEMENTO ESSENCIAL NA CARACTERIZAGAO DO ESPACO,

a iluminagédo deve estar vinculada as caracteristicas
arquitetonicas e ao tipo de atividade realizada no ambiente,
e, como todo lugar utilizado pelo homem, a igreja requer
iluminacéo adequada a sua fungao.

Para se desenvolver um projeto de iluminacao de uma
igreja, portanto, € necessario entender a organizagao de seu
espaco e de sua liturgia, o que requer um estudo de sua
organizacao espacial, das exigéncias da celebragéo, das
oragoes individuais e comunitarias. S6 assim se tem condigoes
de definir uma iluminacéo adequada e quais 0s sistemas de
iluminagéo e efeitos de luz que melhor atendem a determinado
edificio-igreja.

Arquitetura religiosa

O Concillio Vaticano I, em 1963, renovou a liturgia
provocando mudancgas na organizacao dos espacos da
igreja. Agora, quem celebra néo € mais o clero, e sim todo o
povo reunido em assembléia. Ha um retorno a simplicidade e
funcionalidade e um abandono do simbolismo excessivo. O
altar é o centro do templo e deve ser Unico e estar proximo do
povo, que se reline ao redor dele.

As novas igrejas devem ser construidas para atender a
liturgia renovada, e, quanto as igrejas antigas, sao orientadas
para que sejam conservadas e adaptadas. O nucleo da igreja é
0 espagco celebrativo. Nave (lugar onde se reline a assembléia)
e presbitério (local onde se desenvolve as agoes litlrgicas)
juntos traduzem o significado da igreja durante a celebragao
dos catdlicos.

Na organizagao da igreja, trés pecas litirgicas merecem
a atengao: o altar (mesa da eucaristia), 0 ambao (mesa da

0 uso de clarabéias, paredes com caixilhos de vidro e a cor
branca predominante, banham o interior da igreja com luz.

0 altar é o centro da igreja e ao redor dele o povo se redne.

Catedral de Sdo Mateus
Sao Mateus - ES

Palavra) e a cadeira da presidéncia (sédia ou catedra). A
assembléia se relne em torno do altar, do ambéo, e da cadeira
da presidéncia. Estes elementos decidem, através de uma
adequada inter-relag&o, a organizagao do espago para que se
realize uma celebracao liturgica.

A luz como instrumento na ambientacao

Na ambientacao de uma igreja deve-se levar em conta
que sentimentos e emogoes fazem parte do encontro do ser
humano com o Divino. Todos os elementos na igreja tém
(ou deveriam ter) uma especifica presenga no espago e um
significado simbdlico. Na intengéo de sugerir mensagens e
sentimentos de espiritualidade, a iluminacao incorpora os
elementos do espaco que estao na arquitetura, nos elementos
artisticos, nos ornamentos e objetos litlrgicos. A iluminagéo
deve ser concebida de tal modo que nao distraia o fiel, €, sim,
que o ajude a meditar.

Igreja do Jubileu
Roma - Itdlia
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Igreja do Jubileu projetada por Richard Meier



A luz atravessa uma pequena
abertura num grande nicho
onde esta o Cristo crucificado.

Igreja do Jubileu
Roma - Itédlia

Controle da intensidade de luz nas
diversas zonas da nave: destaque da pia
batismal na celebragao do batismo.

Fonte: ARKINKA. Lima: Arkinka, n. 104 jul. 2004.
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O uso da luz natural faz parte de uma estratégia
arquiteténica. A maneira como a luz entra e interage
com a forma e o espaco cria ambiéncias na igreja. A
entrada indireta de luz e sua inter-reflexdo nas superficies
produzem um ambiente com iluminagao difusa e relaxante
que favorece a calma interior, propiciando o recolhimento
e a oragao. Uma focalizagao de luz com maior brilho no
presbitério é desejada para dar destaque e guiar o olhar
dos fiéis.

Um feixe de luz pode chamar a atengao para
determinado lugar no interior do edificio, como um objeto
ou uma superficie, assim como também pode representar
0 aspecto simbdlico da luz, uma luz que vem de cima,
uma luz divina.

A iluminagao artificial é utilizada como um importante
instrumento da ambientacgao. Efeitos visuais criados com
diferentes formas de aplicagao de luz dao expressao ao
espaco e podem ser utilizados. Os efeitos de luz e sombra
valorizam a percepgao do espago.

A nao-uniformidade de luz e a baixa intensidade
luminosa ajudam no relaxamento e privacidade e podem
ser usadas nos momentos de recolhimento e oragao
individual. Por outro lado, maior intensidade na iluminagao
e uniformidade no local da assembléia ddo um aspecto
de ambiente festivo, ideal para os momentos de louvor e
canto.

Por meio da utilizagao da luz, os espagos podem
adquirir diferenciacéo de acordo com a importancia,
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Igreja do Coragdo de Jesus
Munique - Alemanha

estabelecendo uma hierarquia com diferentes niveis de
iluminacao. Gradagoes de brilho criam ambientes diferentes
e o brilho concentrado atrai a aten¢éo, mostra um caminho.

Um efeito discreto de claro-escuro, uma gradagao de
luz e sombra em que partes com mais brilho tém funcéo
maior, reforcam a organizagao espacial. No momento da
celebragao da eucaristia, é desejavel a utilizagao de luzes
de destaque no presbitério para criar focos de atengdo e
uma luz mais difusa, confortavel e uniforme no espago da
assembléia. Mesmo com todo o interior da igreja iluminado,
o presbitério, local onde se desenvolvem as agdes
littrgicas, deve ser o local de maior brilho.

Uma iluminacao dirigida as trés pegas litrgicas
fundamentais - altar, ambao e cadeira da presidéncia -
evidenciam os objetos e também as agdes desenvolvidas
neles. Porém, deve-se evitar um grande contraste entre
presbitério e nave para que ndo se crie uma separagéo
entre estes dois espagos. Nave e presbitério juntos é que
traduz o significado do espago na celebragao, portanto, a
iluminacéo deve conectar estes espacos, jamais separa-los.

A nave pode ter uma iluminagao para uso diario e
outra para grandes celebracoes. O clima festivo dado a
celebragéo é criado com maior intensidade de luz na nave.
Ao contrario, o clima de recolhimento se da com baixa
intensidade de luz. Além das oragbes comunitarias, existem
as individuais. Para as oracdes individuais, uma boa
iluminacéo € aquela que remete as pessoas a introspecgao.

A ambientagao pode ser realizada com pouca

Fonte: George Sexton Associates - Lighting Design - www.gsadc.com
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Foto: Arquivo pesoal
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quantidade de luz no lugar onde se encontra o fiel, e uma

luz direta com mais brilho no altar, o centro da Igreja.
No caso das devogdes ao santo, € recomendavel uma
iluminacéo mais dramatica dirigida a imagem.

Aspectos funcionais

Na iluminacao do espaco celebrativo busca-se
atender a quatro objetivos: favorecer as agoes litlrgicas;
criar uma atmosfera apropriada para a meditacao, oragao
e celebragao; valorizar os elementos que constituem o
espaco; e garantir o conforto visual. As formas béasicas
de distribuicdo de luz usadas nos projetos em geral
também s&o usadas na iluminagao de igrejas, tais como:
iluminagao geral; de destaque; e de tarefa.

A iluminagao artificial, pela sua prépria tecnologia,
oferece muitas possibilidades. Associam-se focos de
luz direta com difusa nos pontos de atencao. Aplica-se
o nivel recomendado de luz e uniformidade no plano de
trabalho. Direciona-se luz as paredes, tetos e elementos
arquiteténicos, como complemento a iluminagéo geral.
Trabalha-se com luz, sombra, forma, texturas, cores
e também com os espacos. A iluminacéao artificial
pode valorizar a arquitetura, os elementos litdrgicos e
simbdlicos e ainda sinalizar os espagos e objetos que
se quer evidenciar. Existem igrejas onde o local do
presbitério tem muita informagao, o que é muito comum
em igrejas antigas. Neste caso, deve-se ter cuidado com
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Fonte: TARGETTI

Acima, observa-se que as pinturas se destacam quando sao bem iluminadas e fazem parte da

ambientagao da igreja.

Catedral de S. Martino - Mildo - Italia

Aesquerda, a iluminagdo pode criar uma nova ambiéncia litdrgica, ajudando a mudar o foco de

atencdo dos fiéis para 0 novo centro da igreja.

Catedral de Notre-Dame - Paris - Franga

0 que iluminar e com que intensidade de luz. Um contraste
muito grande podera desviar a atengao dos fiéis na hora
da celebracao.

A nave, onde ficam os bancos, é o local onde os
fieis rezam, cantam, escutam a Palavra e Iéem os oficios.
Assim, justifica-se uma iluminagéo geral e uniforme, com
nivel suficiente para a realizagcdo da tarefa de leitura.
Dependendo do projeto, pode-se criar um clima de
mistério usando luz e sombras, mas isto nao deve ser feito
no nivel de leitura e sim nos espagos vazios, ou num nivel
acima das pessoas.

Baixas intensidades de luz reforgam uma atitude de
calma, altas intensidades contribuem para a atividade.
Uma iluminagao muito intensa nao é acolhedora nos
momentos de escuta e reflexao. Por outro lado, uma maior
intensidade de luz é requerida nos momentos em que a
assembléia € o sujeito da agao liturgica.

Com os avancos tecnolégicos em relagdo aos
sistemas de iluminacéo j& se tem condicdes de produzir
ambientes controlados pela luz, e isto pode ser aplicado
em espacos onde se pretende obter diferentes niveis de
iluminagao.

A iluminagao de uma igreja envolve iluminagao
diurna e noturna. Alguns ambientes podem necessitar de
mais luz durante o dia enquanto outros necessitam de
iluminacao somente a noite ou na hora da celebracao.

E recomendado que o sistema de iluminacao artificial
seja integrado com iluminacao natural. Muitas séo as



ferramentas que auxiliam na aplicacao da luz no que
diz respeito ao efeito que se quer dar ao espago ou aos
elementos. O desafio é encontrar solugbes adequadas
para cada igreja e levar em conta todos 0s aspectos de
forma conjunta.

A iluminagao cénica nas igrejas

A finalidade da iluminagdo cénica nas igrejas é
ressaltar a subjetividade do espago nas diferentes zonas
de atuacéo da liturgia. Como a liturgia € um processo
dindmico, é possivel, como no teatro, destacar as agoes
das celebragoes usuais e solenes e suscitar diferentes
emogodes que induzem a participagdo no ministério
celebrado. A iluminagao de uma igreja, mesmo estatica
na focalizagao, pode fazer um movimento por meio das
intensidades de brilho, de acordo com as necessidades do
momento.

Com a luz se consegue mudar a leitura do espago.

No caso das igrejas antigas, para resolver a adaptacao
litdrgica, recorre-se a luz para criar um novo cenario dentro
do antigo, uma nova ambiéncia da igreja, trazendo o
“novo” altar para a cena, valorizando o patriménio artistico,

histérico e cultural, mas néo vivendo a igreja do passado.

Ailuminagao cénica nas igrejas é uma expressao
artistica que pode ser apreciada e sentida, e pode ser
também um elemento de ligagdo (comunicagao) entre
todos que compdem a cena.

Um bom projeto de iluminagéo pode ser fator
importante na adequagao das igrejas antigas a liturgia
renovada pelo Concilio Vaticano II. Pode, também, atuar
como elemento de valorizagao da arquitetura, dos objetos
de arte e dos elementos litlrgicos da igreja. Pode, por fim,
tornar-se um elemento integrador do espaco arquitetonico
com a dinamica da liturgia auxiliando no encontro do
humano com o Divino. 4

Eliva de Menezes Milani
é engenheira civil, formada em 1979 pela PUC-RS, pés-graduada em Tecnologia e Projetos
de lluminacao pela Universidade Estacio de S4-RJ e mestre em Arquitetura pelo Proarg/
UFRJ, na area de Conforto Ambiental e Eficiéncia Energética. Tem experiéncia em projetos
e execugao de reformas para modernizagéo de Capelas e Igrejas. Atua como projetista e
consultora de iluminagéo.
E-mail: eliva_milani@hotmail.com

Lume Arquitetura.

Para ficar entre os melhores,
soO tendo acesso a melhor
informacao.

A qualidade da informacao de Lume Arquitetura € o que a

destaca como a melhor revista brasileira para profissionais de
iluminacao. Textos agradaveis, de facil compreensao, ilustrados
com belas fotos e imagens, abordam assuntos tecnicos e
esteticos, elementos fundamentais para o bom resultado de um
projeto luminotécnico. Assine Lume Arquitetura. Voceé vai ficar
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